Calendrier des
randonnees
2025

CODEP 29 FFVELO Tél. 02 98 98 75 31
departement29@ftvelo.fr




09/11/24

09/02/25

16/03/25

16/03/25

22/03/25

22/03/25

30/03/25

30/03/25

06/04/25

GRAVEL
CAMFROUT

Randos Parkinson

Rando des 3 Ormes

Randon née des 3
Etangs

Penn Sardin VTT
Penn Sardin VTT
(nocturne)

Cast Hel Roch

Rando de Printemps

La Montagne Noire

Route 60 75 85km
VTT 30 45 km
Gravel 35 65km
Marche 7 10 12
15km

VTT 1525 35 45km

Route 50 70 100km

VTT 16 30 Km
VTT 30Km

VTT 15 25 35km
Marche 10km

Route 30 60 90km

VTT 15 20 30KM

VCF vélo club du
Folgoet

Breizh Trails Riders

CRCE Rosporden

Randonnée VTT

Douarnenez

CastVTT

CRQC

Montagnes Noires VTT

8h00 halle de
la pétanque le
Folgoet

7h30 Salle
Omnisport
LANDUDEC

7h30 Salle
Omnisport C
Besson

15h00 Stade
Lestéven DZ
20h30
Stade
Lestéven DZ

7H30 Stade
Municipal
Cast

7H30 Salle
Ugsel
Kerfeunteun

7H30
Stade de St
Thois

13h00

10H00

13h00

16H30
Fin T9HO0O0
21H00
Fin THOO

10h00
13h00

10h30
13h30

9h30
Fin 13h30

TARIF CONTACT

FF vélo €
Autres €

FF vélo 4 €
-18ans: 0 €
Autres 6 €

FFvélo 5 €
-18 ans: 0 €
Autres 7 €

-18ans: 0 €

FFvélo 4 €
- 18 ans 0€
Autres 6 €
-18ans: 4 €

FF vélo 5 €
Autres 7 €
-18ans: 0 €

FFvélo 5 €
Autres 7 €
-18ans: 0 €

FF vélo 4 €
-18ans 0 €
Autres 7 €
-18ans: 7€

FFvélo 5 €
Autres 7 €
-18ans: 0 €

HERRY Guy
07 8584 41 26
herry. guy@wanadoo fr

LE NAIR Anthony
06 87 90 05 23
antolenair@hotmail fr

LE GALL Yves
0611424592

yves.legall12@orange.fr

BUREL Gilles
0687568935

gilles.burel261@orange.fr

LE GRAND Alexandre
0650141419

https://www.facebook.com/c

astvtt

ZAROUF Abdel
0652634980

residen I mail.

Com

FLEJOU Alain
0607548973


mailto:herry.guy@wanadoo.fr
mailto:antolenair@hotmail.fr
mailto:yves.legall12@orange.fr
mailto:gilles.burel261@orange.fr
https://www.facebook.com/castvtt
https://www.facebook.com/castvtt
mailto:president.du.crqc@gmail
https://www-mnvtt.fr/

DATE m DISTANCE km CLUB HEURE ACCUEIL W TARIF CONTACT
2024

06/04/25

13/04/25

13/04/25

19/04/25

20/04/25

20/04/25

27/04/25

BRM Ploneis 200km

BRM 200km

K.V 2024

BRM Ploneis Cyclo 300km

La Ville Au Vert

Tro Erge 2025

La Glénan

200km

200km

VTT 20 30 40KM

300km

Route 30 55 100km

VTT 15 25 38km

VTT 18 38 48km

Ploneis Cyclo

Cyclo club Guipavas

Kemper VIT

Ploneis Cyclo

Cyclos Randonneurs

Gabéricois

VTT An Erge Vras

Rod War Glen VIT

FOUESNANT

8h00

Stade de Ploneis

7h00 Salle
municipale Jean

Monnet guipavas

7H30 Salle Dan Ar

Braz Qper

6h00 salle yvesle

garrec ploneis

7h00 Complexe

sportif Croas Spern

Ergué Gabéric

7h30 Complexe

sportif Croas Spern

E Gabéric

7H10
Cap Coz

22H30

8h00 départ

Fin 20h30

13h00

6h00
Fin 20/04 1h00

13h00

?h30
Fin 12h30

10h00
Fin 14h00

FF vélo 6€

- 18 ans 0€
- Autres 10€
- -18 ans 5€

FFvélo5 €

FFvélo-18€:0€

Autres 7 €

Autres -18 ans : 2€

FFvélo5 €
-18 ans 0€
Autres 7 €
-14 ans : 0 €

FFvélo 6 €
-18ans : 0 €
Autres 10€
-18 ans 0€

FFvélo5 €
Autres 7 €
-18 ans : 0 €

FFVélo 5

- 18 ANS0€
- Autres 7€
- -14ans 0€

FFVélo 5€
- 18ans 0€
- Autres 7€
- -16/18 5€
-16 ans 0€

LE BRENN Claude
07 67 912515

contact@ploneis-cyclo.ovh

DENIEL Christian
06 81932249

christian.deniel29@orange.fr

CARIOU Fabrice
06 70 67 66 81

kempervtt.club29@gmail.com

LE BRENN Claude
06 67 912515
contact@ploneis-cyclo.ovh

GEREEC Ronan
06 74 05 92 33
cyclos.ergue@laposte.net

PETILLON Arnaud
06 64 84 8159
anergervrasvtt@gmail,com

HINGANT Marc
06 43 82 46 66
margant1 hoo f


mailto:contact@ploneis-cyclo.ovh
mailto:christian.deniel29@orange.fr
mailto:kempervtt.club29@gmail.com
mailto:contact@ploneis-cyclo.ovh
mailto:Cyclos.ergue@laposte.net
mailto:anergervrasvtt@gmail.com
mailto:margant1@yahoo.fr

Date 2025 CLUB Heure Tarif Contact
Accueil

27/04/25 La Ribin Iroise Vit 18 25 35 45 55km Entente Cyclo Renanaise 7h30 10h00 FF vélo 5€ LEMONNIER
Fin 13h00 -18 ans 0€ 07 66 54 97 20
Autre 8€
-12 ans 0€
04/05/25 Rando des pointes Route 50 70 114km Quimper Cyclo Club 7h00 9h30 FFVélo 4€ LE BIGOT
Fin 13h30 -18 ans 0€ 06 44 3947 88
Autre 6€
04/05/25 La Pleyberienne VTT 20 35 50 70KM Pleybe'r VTT 7H00 10H00 FF vélo 4€ POSTEC Sébastien
Bot-On Fin 14h00 -18 ans 0€ 06 83 63 27 60
Pleyber Crhist Autres 7€ pleyber-vtt@o utlook.fr
-18 ans 0€
11/05/25 La Névet 15 25 35 45km Plogonnec VTT FFVélo 5€ LAUDEN Sébastien
-18 ans 0€ seb.lauden@gmail.com
Autres 7€



2024

17/05/25

18/05/25

24 et 25/05
25

29/05/25

25/05/25

01/06/25

08/06/25

15/06/25

Gravel bro fouen

La Camfrout Rando

nature

Animations Tour de

France

La Fosse Aux Loups

Henchou Koz VTT

Randonnée des Genéts

Rando du MOROS

Tout St Evarzec a vélo

Gravel 40 80km

VTT 2532 40/46 52
60km

Route 62 et 92km

VTT 15 20 30 40km

Route 50 70 100km

Route 30 60 20km
VTT 3542 50km
Marche 8-12-15km

Route 30-60-100km

Vélo Club
FOUESNANT

Camfrout VTT Nature

Cyclos Landeméens

Henchou Koz VTT

Cyclo Club Bannalec

CR Melgven

CC ST EVARZEC

8h00 Chapelle de
Kerbader a
Fouesnant

7h00 place C De
Gaulle H6p
Camfrout

8h00

7h30 Stade
Municipal LEUHAN

7h30

7h30 salle
polyvalente
Melgven

7HOO0 Salle
Mousterlan Saint
Evarzec

13h30

15h00

?h30
Fin 12h30

10H00
13H00

13h00

13h00

13h00

FFvélo 4 €
Autres 6 €
-18 ans: 0 €

FFVélo 6€
-18 ans 0€
Autres 8€

FF vélo
FFvélo-18 ans:
0€

Autres
et-18ans: €

FFvélo 5€
Autres 8€
-18 ans 0€

FFVélo 5€
-18 ans 0€
Autres 7€
-18ans 0€

FFvélo4 €
FFvélo-18 ans 0
€

Autres 6

et-18 ans: 0€
Marche 5€

FFvélo5 €
Autres 6€/7 €
-18 ans: 0 €
Marche 5€/6€

FFvélo 4 €
Autres 6 €
-18 ans: 0 €

LANN Bob
06 32 70 41 45
veloclubfouesnant@gmail.com

ALIX Stéphane
06 84 59 3502

camfroutvttnature@gmail.com

cyclos.landerneens@gmail.com

MARCHAND Claude
06 79 05 21 67
contact@henchoukoz-vtt.fr

FAVENNEC Hervé
06 63398957

Patrice TALIERCIO
06 63521049

taliercio.patrice@orange.fr

Christian CANEVET
06 48 76 94 96

cc.saint.evarzec29@orange.fr


mailto:veloclubfouesnant@gmail.com
mailto:camfroutvttnature@gmail.com
mailto:contact@henchoukoz-vtt.fr
mailto:taliercio.patrice@orange.fr
mailto:cc.saint.evarzec29@orange.fr

DATE DISTANCE km TARIF CONTACT
2024

15/06/25

22/06/25

29/06/25

29/06/25

05/07/25

06/07/25

20/07/25

Cyclo Poher Solidarité

38& Randonnée
d'Eckmdl

Rouzic Glazig

Roch Toulaeron

Gravel

Rando des Pierre
Debouts

Rando des
Pommiers

Route 70 85km

CC du Poher

Route 3371 96km CC Penmarc’h

Gravel 3050
65km

Route 30-60-90

VTT

Route 45-75-
100KM

Route 40 70
100km

CC BRIEC

Vit spezet

Camfrout vtt

TREGUNC CC

Vélo Club
FOUESNANT

7h30 Rue Ernest
Renan Carhaix

7h45 salle Tle
fougere
Penmarch

7h30

Local du cyclo
club Briec

7h30
Salle Omnisport
a Spezet

7h30 Halle des
sports a Trégunc

8h00

Halle des sports
de Brehoulou a
Fouesnant

8h15 Ff Vélo 5€
Fin 12h00 - 18ans 0€
Autre 8€
10h30 OVV vélo 4€
Fin 13h00 - 18ans 0€
Autres 6€
-18ans €
10h accuell FF vélo 4 €
Fin 12h30 Autres 6 €
-18ans: 0 €
10h00 accueil FFvélo5€
13h00 Autres 7 €
-18 ans :0€
En attente de
précision
10h00 accueil FFvélo 4 €
Fin 13h00 Autres 6 €
-18ans: 0 €
13h30 FF vélo 4 €
Autres 6 €
-18ans: 0 €

HENRY J Paul
0777750225

jeanpaulhenry@orange fr

MADEC Philippe
0675771132
philippe.madec29@orange fr

Erwan MESSAGER
06 51 768529

president@cyclosbriec.org
Thierry EVERAERT

06 6242 6182
thierry.everaert@orange.fr
Pierre-Yves LE GALL

06 63748100
camfroutvttnature@gmail.com

Loic LE GOFF
0673981283

loicle gofftcc@gmail.com

LANN Bob
06 327041 45
veloclubf nan mail.com


mailto:jeanpaulhenry@orange.fr
mailto:Philippe.madec29@orange.fr
mailto:president@cyclosbriec.org
mailto:thierry.everaert@orange.fr
mailto:camfroutvttnature@gmail.com
mailto:loiclegofftcc@gmail.com
mailto:veloclubfouesnant@gmail.com

2024

24/08/25

31/08/25

31/08/25

07/09/25

07/09/25

14/09/25

21/09/25

Rando U - Tour de la
Presqu'ile de Crozon
26¢ édition

La PLEYBEN Cyclo

TRO BRO PLUGUEN

La PLONEIS Cyclo

Breizh trooper

Roc'h des Monts d’arrée

FA 29

VTT 20 40 50 60
100km

Route 40-65-90

Route 40-60-90km

Route 40-70-100

Sans informations

Consulter le site

Route 20 53 75
109km

VTT 20 35 45km
Marche 7km Course a
pieds 8 11km

VTT Presqu'ile
de CROZON

Les cyclos
PLEYBENNOIS

CRQC

CC PLONEIS

GUIPAVAS CC
CODEP

7h30 village vacances
APAS Camaret sur Mer

8h00
12 rue du terrain des sports Pleyben

7h00
Espace asso. du Pouldu de Pluguffan

7h30 Ti an Dourigou a Plonéis

Sans informations du club

www.lesroch.org

7H30 Halles du Moulin Neuf
Guipavas

10h00
accueil
Fin 16h00

FFvélo 6 €
FFvélo-18ans:0 €
100km : 20 €
Autres 8 €
Autres -18 ans : 8 €
100 km : 22 €

FFvélo 4 €
Autres 6 €
-18ans: 0 €

9h30 accueil
Fin 12h30

10h30
accueil
fin12h30

FFvélo 4 €
FFvélo-18ans: 0 €
Autres 7 €

FFvélo5 €
FFvélo-18ans:0€
Autres 8€
et-18ans:0€

13h00

FFVélo 5€
Autres 7€
-18 ans 0€

FFvélo €
Autres €
-18 ans : 0€

10h00
Fin 13h00

FFvélo 4€
FFvélo-18 ans: 0 €
Autres 7€

Hubert LE BRENN

06 153684 46
Hubert.le-brenn@orange.fr
www.vtt.crozon.over-blog.com

Jean GUILLOU
06 88 68 83 06

jean.guillou@wanadoo fr

ZAROUF Abdel
06 52 63 49 80

president.du.crgc@gmail.com

André BARRE
0676482779

andre.barre29@gmail.com

Benoit PEUZIAT

TALOC Malika
02985200 81
07 80 4683 33
contact@lesroch.org

CODEP
0298 98 75 31


http://www.vtt.crozon.over-blog.com/
mailto:jean.guillou@wanadoo.fr
mailto:president.du.crqc@gmail.com
mailto:andre.barre29@gmail.com

DATE m DISTANCE km CLUB HEURE ACCUEIL W TARIF CONTACT
2024

28/09/25 La VARZECOISE VTT 15-30-40 CC STEVARZEC 7h30 salle 13h00 FFvélo:5€ Cyril MEILLOUIN
Mousterlan - 18 ANS 0€ 06 84 98 60 40
Autres : 7 € cyrilmeillouin@orange.fr
-16ans: 0€
05/10/25 Kemper'ose cyclo Route 30 50 80km  CRQC 7h30 salle du 10h30 accueil  FFvélo4€ ZAROUF Abdel
moulin vert gper  Fin 13h00 ";thézgs a7”S€: 0€ 0652634980
u :

president.du.crgc@gmail.com
et-18ans: 7€


mailto:cyrilmeillouin@orange.fr
mailto:president.du.crqc@gmail.com
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